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. SIAPKAN
TAS SIAGAMU !

Tas Siaga sangat berguna ketika terjadi bencana.
Pilih tas yang cukup kuat dan besar untuk menampung:

B Air Minum untuk 3 - 10 Hari (1 orang = 2 liter/hari)

B Makanan untuk 3 - 10 hari (mengandung karbohidrat
& protein)

B Lampu Senter, Baterai Cadangan, Korek Api Kayu
(dibungkus plastik), Lilin

¥ Radio dan Baterai Cadangan

B Sejumiah Uang dan Dokumen Penting Dibungkus
Map Bening/Plastik Kedap Udara
(KTP SIM, sertifikat kelahiran, sertifikat tanah/rumah,
ijazah, dokumen asuransi, surat kepemilikan asset)

B Obat P3K (karbon aktif/norit, obat merah, minyak angin,
pembersih luka, tetes mata, plester luka, obat diare,
asetaminofen/paracetamol, plester demam, perban,
kapas, pembalut wanita, dan obat-obatan pribadi)

¥ Pakaian, Jaket, Sepatu, Masker, Pelindung Kepala

B Peralatan Survival (peluit, pisau serbaguna, cutter,
gunting, selotip)

B Pembersih Higienis (hand sanitizer, tisu basah)

B Perlengkapan Mandi

TEMPATKAN TAS SIAGA PADA TEMPAT YANG MUDAH DUANGKAU
OLEH SELURUH KELUARGA
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APA YANG HARUS DILAKUKAN SAAT TERJADI BENCANA GEMPA?

M Siapkan jalur evakuasi dari dalam rumah

B Kenali bagian rumah yang aman untuk berlindung
(Contoh: gawang pintu)

B Kenali perabot rumah yang kuat untuk berlindung
(Contoh: meja kayu)

B Lindungi kepala dengan helm atau bantal
(tempatkan helm di tempat yang mudah dijangkau)

B Matikan kompor dan listrik

B Segera menuju ke tempat lapang

M Jauhi pohon dan bangunan
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APA YANG HARUS DILAKUKAN SAAT TERJADI BENCANA BANJIR?

B Matikan semua jaringan listrik melalui meteran

B Segera evakuasi ke tempat yang lebih tinggi

M Jangan berjalan di arus air

B Waspada terhadap arus bawah, saluran air dan
kubangan

B Jangan menyentuh peralatan yang bermuatan lisrik
apabila Anda berdiri didalam air

B Gunakan tongkat untuk mengecek kepadatan tempat
berpijak sebelum melangkah

TIPS PENGURANGAN RESIKO DAMPAK BENCANA BANJIR

Tempatkan saklar/colokan listrik di ketinggian 1,5 meter
STOP buang sampah di sembarang tempat



TITIK EVAKUASI DI DESA PANGGUNGHARJO

NOMOR TELEPON PENTING

¢y BPBD BANTUL
(0274) 646 2 100

4 PLN CENTER

sj= PMI / AMBULAN €3 POLSEK SEWON

(0274) 44 55 85

FREK. FPRB DESA PANGGUNGHARJO

147.580 MHz
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